Jidelni¢ek MS

TYDEN OD 13.1. DO 17.1.2025

Presnidavka

veka s pomazankou tvarohovou s medem, vita kdva

P 1,7
o 7 .7 s
n polévka jahlova 1,9
d |Obéd rybi filé s koprem a smetanou, Stouchané brambory, 1,4,7,12
T jablkovy kompot, voda, &aj
i |Svacinka slunecnicovy chléb s ramou, zdzvorovy ¢aj, kapie 17
_ |Presnidavka [bily jogurt, kukufi¢né lupinky, jahodovy ¢aj, mandarinka 17
U 7
t olévka zeleninova s drozdovymi knedlick 1,3,9
Y y
e |Obéd hovézi gulas, téstoviny vietena, 1
r ovocny most
y
Svacinka venkovsky chléb s pomazankou zeleninovou, medurikovy ¢aj 1379
s |Presnidavka |kornspitz s bylinkovym maslem, Svédsky ¢aj, banan 17
t polévka cibulova s bramborem 1
F Y y . y v oy x
o |Obéd kure na zplsob bazanta, dusena ryze s hraskem, 1
d salat mrkvovy s jablky, voda, ¢aj
3 |Svacinka petfkovicky chléb s pomazankou ze sojovych bob(, ovocny ¢aj 167
¢ |Pfesnidavka |grahamovd veka s pomazankou syrovou s ¢esnekem, mléko, jablko 17
t 7
v polévka kminova s vajickem 1,3,9
r |Obéd masové kulicky se zeleninou ratatuille, varené brambory, 1,3,9,12
t ovocny sirup
e
k [Svacinka houska s pomazankou z ¢ervené fepy, ¢aj ovocny punc 17
Presnidavka |Zitny chléb s ramou, Sunka, bila kava, salatova okurka 17
P ’
5 polévka fazolova se zeleninou 1,9
t [Obéd domaci buchty s povidly, 1,3,7
i Svestkovy ¢aj
Svacinka knuspi chléb s pomazankou tentenovou- z rybiho filé, ovocny ¢aj s citronem 147

Zména jidelnicku a alergentli vyhrazena.

Firmv které nas zasobuii: Alimbex-mléko.mlééné wirobky, Grex-kolonial, F.Sichnérek e,zel

vypracovala: Kaderkova D. , Kusa M.

Jidlo je urceno k okamzité spotrebé.

Pitny reZzim pro déti je zajiSten po cely den.

Schvalila: Polackova M.

Maso V+W-maso, Bidfood,Made-ryby,mrazena zelenina




